
Список консультантов Консультационной Службы Псковской области 

на территории МО «Себежский район» в 2023 году 

 
Расположен

ие (район) 

Консультант 

Ф.И.О. 
График 

работы 

консультанта 

по основной 

должности 

Стаж 

педагогичес

кой работы 

Квалификаци

онная 

категория 

Контакты (телефон, эл. почта) Наименование учреждения, 

адрес, сайт 
Темы консультаций 

Себежский 
район 

Александрова 

Оксана 

Юрьевна 

(учитель-

логопед) 

5-дневная 

рабочая 

неделя 

19 лет высшая 89532425323 

ksenijadikhnich@rambler.ru 
муниципальное 

бюджетное 

общеобразовательное 

учреждение «Идрицкая 

средняя 
общеобразовательная 

школа» 

Себежский район, п. 
Идрица, ул. Школьная, д. 

17 

E-mail: 
org173@pskovedu.ru 

Сайт: http://idritsa-school.ru 

 

 Процедура 

прохождения ТПМПК. 

Пакет документов. 

 Постановка и 

автоматизация звуков.  

 Профилактика 

нарушений устной и 

письменной речи. Норма 

речевого развития детей 6 

лет. 

 Реализация СИПР в 

условиях 

общеобразовательной 

школы.  
 Логопедическая 

работа с детьми с ОВЗ 

(ЗПР, УО). 
 Система 

дидактических игр по 

развитию речи. 

 Методы и приемы 

семейного воспитания. 

 Логопедические 

рекомендации для 

родителей 

первоклассников. 

Себежский 

район 
Бекис  

Анна 

Викторовна 
(педагог-
психолог) 

5-дневная 

рабочая 

неделя 

5 лет первая  89113527149 

bekis79@mail.ru 

МБОУ «Идрицкая СОШ» 

Псковская область  

Себежский район  

пос. Идрица 
ул. Школьная, д.17 

E-mail: 

org173@pskovedu.ru 
Сайт: http://idritsa-school.ru 

 Адаптация 

пятиклассников. 

 Подготовка пакета 
документов к ПМПК. 

 Возрастные 

особенности развития 

ребенка. 

 СПТ в 

общеобразовательной  

mailto:ksenijadikhnich@rambler.ru
mailto:org173@pskovedu.ru
http://idritsa-school.ru/
mailto:bekis79@mail.ru
mailto:org173@pskovedu.ru
http://idritsa-school.ru/
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Расположен

ие (район) 

Консультант 

Ф.И.О. 
График 

работы 

консультанта 

по основной 

должности 

Стаж 

педагогичес

кой работы 

Квалификаци

онная 

категория 

Контакты (телефон, эл. почта) Наименование учреждения, 

адрес, сайт 
Темы консультаций 

организации. 

 Школьные 

конфликты. 

 Детско-

родительские  отношения. 

 Как услышать 
ребенка, пока он не стал 

«трудным»? 

 Подросток в 

социальных сетях: 

безопасное поведение. 

Себежский 

район 
Гвоздева 

Ирина 

Анатольевна 

(педагог-

психолог) 

5-дневная 

рабочая 

неделя 

9 лет высшая 89113949175 

irinagvozdeva19@mail.ru 

муниципальное 

бюджетное 
общеобразовательное 

учреждение «Себежская 

средняя 
общеобразовательная 

школа» 

Адрес: Псковская 

область,г. Себеж, ул. 

Пролетарская, д. 1а 

E-mail: org171.pskovedu.ru  
Сайт: 

http://o171.pskovedu.ru       

 

 Адаптация 

учащихся 1,5 и 10-х 

классов. 

 Вопросы обучения и 

воспитания детей с ОВЗ. 

 Возрастные 

особенности детей. 

 Индивидуально-

личностные особенности 

детей (эмоциональная, 

волевая, познавательная 

сферы). 

 Готовность к школе 

(психологическая 

готовность будущих 

первоклассников). 

 Детско-

родительские отношения. 

 Организационно-

правовые вопросы 

прохождения ПМПК. 

 Особенности 

психологического 

обследования детей для 

получения статуса 

ребенок-инвалид 

mailto:irinagvozdeva19@mail.ru
http://org171.pskovedu.ru/
http://o171.pskovedu.ru/
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Расположен

ие (район) 

Консультант 

Ф.И.О. 
График 

работы 

консультанта 

по основной 

должности 

Стаж 

педагогичес

кой работы 

Квалификаци

онная 

категория 

Контакты (телефон, эл. почта) Наименование учреждения, 

адрес, сайт 
Темы консультаций 

 Поведенческие 

особенности подростков. 

Отклоняющиеся формы 

поведения. 

 Психологическое 

сопровождение 
выпускников 

(психологическая 

подготовка к сдаче 

выпускных экзаменов, 

итогового собеседования в 

9 классе, итогового 

сочинения в 11 классе). 

 Участие детей в 

судебных заседаниях, 

заседаниях КДНиЗП, 

допрос 
несовершеннолетних. 

Себежский 

район 
Грохотнева 

Елена 

Ивановна 
(учитель 

начальных 

классов) 

5-дневная 

рабочая 

неделя 

36 высшая 89116976868 

grohotneva.elena@mail.ru  

МБОУ «Идрицкая СОШ» 

Псковская область 

Себежский район 
пос. Идрица 

ул. Школьная д.17 

E-mail: 

org173@pskovedu.ru 
Сайт: http://idritsa-school.ru  

 Адаптация 

первоклассников. 

 Ошибки, 

допускаемые родителями 

при обучении детей 

чтению в домашних 

условиях. 

 Что должен знать и 

уметь будущий 

первоклассник. 

 Готовим руку к 
письму. 

 Что нужно знать о 

навыках письма- 

леворукость у детей. 

 Помощь ребенку в 

усвоении грамоты. 

Себежский 

район 
Хмара Лариса 5-дневная 27 лет высшая 89113771173 муниципальное 

бюджетное 

 Детско-

родительские отношения 

mailto:grohotneva.elena@mail.ru
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Расположен

ие (район) 

Консультант 

Ф.И.О. 
График 

работы 

консультанта 

по основной 

должности 

Стаж 

педагогичес

кой работы 

Квалификаци

онная 

категория 

Контакты (телефон, эл. почта) Наименование учреждения, 

адрес, сайт 
Темы консультаций 

Евгеньевна 

(социальный 

педагог) 

рабочая 

неделя 

lara.khmara73@mail.ru  общеобразовательное 

учреждение «Себежская 
средняя 

общеобразовательная 

школа» 

 Адрес: Псковская 
область,г. Себеж, ул. 

Пролетарская, д. 1а 

E-mail: org171.pskovedu.ru  

Сайт: 

http://o171.pskovedu.ru  

 Организационно-

правовые вопросы 

оформления социального 

статуса ребенка 

 Организация 

обучения детей с ОВЗ и 
детей-инвалидов 

 Пути преодоления 

социально-педагогической 

запущенности детей 

 Социально-

педагогическое 

сопровождение детей-

сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей 

 Трудности 

организации свободного 
времени детей на 

каникулярный период, 

профилактика 

правонарушений. 
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